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Vertaling:

Overgeleverd van ‘Abdullaah bin ‘Abbaas (Allah’s tevredenheid zij met hen), hij heeft gezegd (dat)
Allah’s Boodschapper (vrede en zegeningen zij met hem) heeft gezegd tegen een man terwijl hij
(vrede en zegeningen zij met hem) hem aan het adviseren was:

“Benut vijf (zaken) voor vijf (andere zaken): Je jeugd voor je ouderdom en je gezondheid voor je
zZiekte en je rijkdom voor je armoede en je vrije tijd voor je bezigheid en je leven voor je dood.”

Al-Mustadrak
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Imaam al-Haakim an-Naysaaboeriy (Rahimahullaah) heeft gezegd:
“Dit is een ‘Sahieh’ Hadieth volgens de voorwaarden van Imaam Bukhari en Imaam Muslim, en zij
hebben deze overlevering niet opgenomen in hun compilaties.”



